
 

 

POBIERANIE KAŁU DO BADAŃ LABORATORYJNYCH 

 

Zalecenia ogólne 

 

• Za pomocą łopatki znajdującej się w jałowym, plastikowym pojemniku do kału (do 

nabycia w aptece) pobrać z kilku miejsc stolca porcję kału w ilości ok. 1/2 pojemnika. 

Kał nie powinien mieć kontaktu z wodą, moczem lub detergentami. 

 

• Pojemnik dokładnie zamknąć, opisać imieniem i nazwiskiem osoby, od której materiał 

został pobrany, datą pobrania oraz umieścić w foliowym woreczku. 

 

• Pobraną próbkę w ciągu 2-3 godzin dostarczyć do laboratorium. Dopuszcza 

się przechowywanie próbki w temperaturze lodówki (4–8ºC). 

 

 

Ulotka zgodna z Procedurą SOP nr ZDL/18/2019: Przygotowanie pacjenta do badań laboratoryjnych. 

Wersja 3. 

 


